
¿Qué es la menstruación? ¿Cuándo y cómo 
hay que consultar al ginecólogo? ¿Qué 
sabemos del sexo? ¿Y de la contracepción? 
¿Conocemos todas las enfermedades de 
transmisión sexual? ¿Y lo que es un aborto? 
¿Qué sabemos realmente de la menopausia? 
¿Conocemos todos los problemas médicos 
que pueden afectarnos y cuándo debemos 
preocuparnos? Todas estas y muchas otras 

preguntas son las que abordan una experta ginecóloga, la 
doctora Carol Livoti, y su hija, Elizabetn Topp, como si 
estuvieran en una amable y didàctica charla entre mujeres. En 
un tono claro, abierto y conciso, con la única intención de 
informar de manera desenfadada pero rigurasa por fin llega un 
manual absolutamente imprescindible para todas las chicas y 
mujeres. 
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BIBLIOTECA PAU 

O 

vagina  

Òrgan de l'aparell reproductor femení dels 

mamífers, situat entre l'úter i els genitals 

externs, on s'introdueix el penis durant la 

copulació i per on s'expulsa l'embrió durant el 

part. Deriva del conducte de Müller en la seva 

part terminal. En la dona és un conducte 

elàstic, muscular i mucós que, inserint-se en 

el coll uterí, travessa el sòl pelvià i s'obre a la 

part profunda de la vulva, de la qual és 

separada per l'himen o les seves restes.  
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